
Les Lettres d’Elise 
 

 

Le mercato des belles plumes reste ouvert ; futurs prix 

Pulitzer, ou ballons d’or, collégiens et lycéens vous êtes tous les 

bienvenus ! Que ce soit pour un article, un thème ou répondre aux 

énigmes, vous pouvez nous contacter à l’adresse suivante : 

julievictoire.gs@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Quels sont les attendus en tant qu’entraîneur ?  

 

Des joueurs attentifs aux consignes, ponctuels et un maximum présents aux entraînements 

mais aussi du progrès. 

 

*Quels sont les horaires d’entraînements ?  

 

- Les Mardis et Jeudis de 17h30 à 18h45. 

- Les Mercredis de 16h30 à 18h00 

 

*Quel est l’effectif de l’équipe ? 

 

On est 18 joueurs : 3 secondes et 3 terminales d'ici + les joueurs de Jacques de Romas et 

d'Armand Fallières. 



*Quel est ton point de vue sur l’ambiance dans le groupe ? 

 

Il y a une bonne ambiance mais il est important que les joueurs ne soient pas égoïstes. Il ne 

faut pas oublier que le foot est un jeu d’équipe et non un jeu individuel et ne pas rabaisser les 

joueurs les plus en difficulté. 

 

*Quel est le fonctionnement des entraînements ?  

 

Pendant les entraînements, on fait: 

- 15min d'échauffement, passes, mise en route 

- 30min de jeux technique 

- 30min de minis matchs  

Cyril, le 2nd entraîneur s'occupe des entraînements spécifiques pour les gardiens : 45min  

 

*Y a t'il un suivi scolaire ? 

 

Oui, un élève viré ou enchaînant les mauvaises notes est privé de d'entraînement. Le 

professeur référent est  Mr Ashburn (mail, papier, etc..). 

 

*Est ce que vous participez a des championnats académiques ?  

 

Non, c'est impossible car toute l’équipe doit faire partie du même lycée or on fait partie d'une 

entente (en attente de confirmation). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Louka et Célyan, tous les deux élèves en seconde, ont accepté de répondre aux questions de 

Liloue, élève de 1ère.. Louka joue milieu gauche tandis que Célyan est gardien de but. 

*Pourquoi êtes-vous venus à la section foot ?  

 

Louka : J'en ai entendu parler de bouche à oreille, le lycée me plaisait et evoquait un « bon 

niveau ». 

Célyan : Je voulais essayer sport étude, et après un test à Palissy, j’ai trouvé une  section 

familiale au lycée G.Sand. 

 

 

*En quoi consiste la sélection ?  

 

Louka et Célyan : D’un match contre les anciens et d’exercices «  spécifiques » pour les 

gardiens. 

 

*Quel a été votre ressenti sur le premier entraînement ? 

 

Louka : J'ai trouvé qu'il y avait un bon niveau, j’ai beaucoup aimé. 

Célyan : J'ai trouvé qu'il y avait une bonne ambiance. 

 

*Vous êtes-vous bien intégrés ?   

Louka : Oui même si j’ai peu de contact avec les « footeux » à l’extérieur des entraînements. 

Célyan : Oui. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci d’avance à tous pour vos réponses et suggestions ! Et bravo aux gagnants des mois d’octobre et 

novembre. 

  

FLASH INFO: 

Bravo à Thomas pour son but (contre le FCNA ;-) 

ENIGME de novembre 2022 

QUELLE JUSTIFICATION 

PERMETTRAIT A LA SECTION 

D’AFFICHER LES LETTRES 

S.F.R. EN TOUTE LEGALITE SUR LES 

MAILLOTS ? 

Merci aux entraîneurs 

et à tous les joueurs de la Section Football 


